
 

  Du Lundi 13 Janvier au Dimanche 19 Janvier 2025 
 SECTEURS 

 
            DATES 

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19 

V 
A 
U 
X 
 

D 
E 
 

C 
H 
A 
U 
M 
E 

VAL DE LOIRE 
 

14h00 
Médiation 
animale 

 En Berry et 
Sologne 

Avec  
Aurélie 

 

10h15 
Atelier 

Mémoire  
Salle de 

spectacle  
Avec Mme 

Pradier 
(Bénévole) 

14h30 
Vœux de la 
Direction et 

du maire 
En salle de 
spectacle 

11h00 
Prévention 
des chutes 
 En salle de 
spectacles 

Avec  
Siel bleu 

 
 

 

10h30 
Atelier de 

Michel 
 En salle des 
spectacles 

Avec  
Michel 

 
 

  

15h00 
Atelier 

gommage 
 En Cher 

Avec  
Béatrice

 

14h30 
Spectacle 
de danses 

groupe 
Aria 

En Salle de 
spectacle 

 

 

10h00 
Temps 

individuel 
En chambre 

Avec  
Stéphanie 

 

VAL DE CHER 

 
BERRY 

 

SOLOGNE 

 
 

L 
A 
 

F 
O 
R 
E 
T 
 
 
 
 

 
CHATEAU 

 

11h00 
Médiation 
animale 

 En salle des 
fêtes 

Avec  
Aurélie  
14h30 

La Petite 
Boutique 

Salon Rose 
Avec sabine 
(Bénévole) 

 

 
 
 

10h00 
Médiation 
animale 

 En 
Chambre 

Avec  
Laura 

 
 
 
 
 

14h00 
Chorale à 

Montrichard 

15h30 
Gym 

En salle des 
fêtes 
Avec  

Siel bleu 

 
 

14h30 
Loto 

En salle des 
fêtes 

 

 
 

10h30 
Sortie au 

parc 
Avec  

Nadège 
(sous réserve 

météo)

 
14h30 
Messe 

 En salle des 
fêtes 

 

10h00 
Temps 

individuel 
En chambre 

Avec  
Stéphanie 

 

14h30 
Blind test 
musical 

En Salle des 
fêtes 
Avec  

Stéphanie 
 

 

 
COTEAU 

 

 
VILLAGE 

 

 
VIGNOBLE 

 



 

            Du Lundi 20 Janvier au Dimanche 26 Janvier 2025 
 SECTEURS 

 
            DATES 

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 DIMANCHE 26 

V 
A 
U 
X 
 

D 
E 
 

C 
H 
A 
U 
M 
E 

VAL DE 
LOIRE 

 

14h00 
Médiation 
animale 

 En Cher et 
Loire 
Avec  

Aurélie 

14h15 
Atelier 

fabrication 
gommage 
 En Berry 

Avec  
Béatrice 

10h15 
Atelier 

Mémoire  
Salle de 

spectacle  
Avec Mme 

Pradier 
(Bénévole) 

15h00 
Médiation 
animale 
En Loire 

Avec  
Laura 

10h30 
Lecture du 

journal 
En Cher 

Avec  
Stéphanie 

 
14h30 

Film ligne de 
démarcation  
En salle de 
spectacle  

 

 

10h30 
Atelier de 

Michel 
 En salle 

des 
spectacles 

Avec  
Michel 

 

14h30 
CVS 

 En salle des 
commissions 

  

 
14h30 
Loto 

En salle de 
spectacle 

 

15h00 
Quizz 

musical 
En Salle de 
spectacle 

Avec  
Nadège 

10h30 
Temps 

individuel 
En chambre 

Avec  
Nadège 

 

VAL DE CHER 

 
BERRY 

 

SOLOGNE 

 
 

L 
A 
 

F 
O 
R 
E 
T 
 
 
 
 

 
CHATEAU 

 
10h30 

Atelier de 
Michel 

 En salle des 
fêtes 

14h30 
La Petite 
Boutique 

Salon Rose 
Avec sabine 
(Bénévole) 

 

 
 
 

15h30 
Gym 

En salle des 
fêtes 
Avec  

Siel bleu  
 
 
 
 

11h00 
Prévention des 

chutes 
Avec  

Siel bleu  
 

14h30 
Film ligne de 
démarcation  
En salle des 

spectacle 
Vaux de 
Chaume 

 
14h00 

Médiation 
animale 
 En salle 
des fêtes 

Avec  
Aurélie 

 
18h00 

Vernissage 
Exposition 

 En salle 
des fêtes 

10h30 
Temps 

individuel 
En chambre 

Avec  
Nadège 

 

10h30 
Temps 

individuel 
En chambre 

Avec  
Nadège 

 

15h00 
Quizz 

musical 
En Salle des 

fêtes 
Avec  

Nadège 
 

 
COTEAU 

 

 
VILLAGE 

 

 
VIGNOBLE 

 



 

  Du Lundi 6 Janvier au Dimanche 12 Janvier 2025 
 SECTEURS 

 
            DATES 

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI 11 DIMANCHE 12 

V 
A 
U 
X 
 

D 
E 
 

C 
H 
A 
U 
M 
E 

VAL DE LOIRE 

 

14h00 
Médiation 
animale 

 En Cher et 
Loire  
 Avec  

Aurélie 

 

10h15 
Atelier 

Mémoire  
Salle de 

spectacle  
Avec Mme 

Pradier 
(Bénévole) 

15h00 
Médiation 
animale 
 En Cher 

Avec  
Laura 

 

10h30 
Gym 

En salle de 
spectacle 

Avec  
Nadège 

 

15h00 
Atelier 

Mandala 
 En salle des 

fêtes 
 Avec  

Nadège  
 

 
11h00 

Lecture du 
journal 

En Sologne 
Avec  

Stéphanie 

 
  

10h30 
Sortie au 

parc 
Avec  

Nadège 
(sous réserve 

météo) 

 

15h00 
Chant 

En Salle des 
fêtes 
Avec  

Nathalie 
 
 
 

10h00 
Temps 

individuel 
En chambre 

Avec  
Nathalie 

 

VAL DE CHER 

 
BERRY 

 

SOLOGNE 

 
 

L 
A 
 

F 
O 
R 
E 
T 
 
 
 
 

 
CHATEAU 

 

14h30 
La Petite 
Boutique 

Salon Rose 
Avec sabine 
(Bénévole) 

 

 
10h30 

Lecture du 
journal 

En salle des 
fêtes 
Avec  

Stéphanie 

 

 
 

 

11h00 
Prévention 
des chutes 
 En salle de 
spectacles 

Avec  
Siel bleu 

15h30 
Gym 

En salle des 
fêtes 
Avec  

Siel bleu 

10h30 
Gym 

Salle des fêtes 

Avec 
Nadège 

 

14h00 
Médiation 
animale 

 En salle des 
fêtes 
 Avec  

Aurélie 

 
 

14h30 
Atelier 

Mandala 
 En salle des 

fêtes 
 Avec  

Nadège  
 

 

10h00 
Temps 

individuel 
En chambre 

Avec  
Nathalie 

 

15h00 
Chant 

En Salle des 
fêtes 
Avec  

Nathalie 
 
 

 
COTEAU 

 

 
VILLAGE 

 

 
VIGNOBLE 

 


